
 

「
関
節
リ
ウ
マ
チ
」
は
、
本
来
自
分
を
守
る
は
ず
の「
免
疫
機
構
」
の
異
常
で
起
こ
る
こ
と
に
つ
い
て
、

「
免
疫
機
能
」
の
概
要
を
含
め
て
お
話
し
て
き
ま
し
た
。
今
回
か
ら
「
関
節
リ
ウ
マ
チ
」
の
病
気
の
進
行

様
態
、
診
断
に
至
る
検
査
法
、
そ
し
て
現
在
行
わ
れ
て
い
る
治
療
法
を
中
心
に
、
歯
科
と
の
関
連
の

深
い
所
に
つ
い
て
は
そ
の
内
容
に
つ
い
て
話
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

◇
関
節
リ
ウ
マ
チ
の
主
な
初
期
症
状 

 

関
節
リ
ウ
マ
チ
の
初
期
に
現
れ
る
症

状
と
し
て
は
以
下
の
も
の
が
あ
り
ま
す
。 

（1） 

朝
、
関
節
が
こ
わ
ば
っ
て
動
か
し

に
く
く
、
い
つ
も
の
状
態
に
戻
る
の
に
1

時
間
以
上
か
か
る
。 

（2） 

複
数
の
関
節
が
熱
を
持
ち
腫
れ

て
痛
む
。
腫
れ
や
痛
み
は
左
右
対
称
に

起
こ
る
。 

（3） 

（1）
、
（2）
の
症
状
は
、
手
指
の
小

さ
な
関
節
に
起
こ
り
や
す
い
。 

（4） 

関
節
症
状
が
出
る
前
に
、
疲
労

感
、
微
熱
、
食
欲
不
振
、
体
重
減
少
な

ど「
過
労
」
の
よ
う
な
症
状
が
続
く
こ
と

も
あ
り
ま
す
。 

こ
れ
ら
の
他
に
も
様
々
な
症
状
を
示

し
ま
す
。 

  

歯
科
医
師 

 

東
海
林 

 

克 
  

◇
関
節
リ
ウ
マ
チ
の
検
査 

関
節
リ
ウ
マ
チ
の
診
断
に
は
、
詳

し
い
検
査
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
行

わ
れ
る
主
な
検
査
は
、
以
下
の
通
り

に
な
り
ま
す
。 
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関
節
リ
ウ
マ
チ
と
歯
科
治
療 

⑩ 

（1） 

問
診
・触
診 

（2） 

血
液
検
査 

（3） 

画
像
検
査 

 

◇
関
節
リ
ウ
マ
チ
の
進
行
に
伴
う
関
節

の
破
壊
と
機
能
障
害
の
程
度
に
よ
る
分

類  

ウ
ィ
ー
ン
生
ま
れ
の
ア
メ
リ
カ
の
リ
ウ
マ

チ
研
究
の
パ
イ
オ
ニ
ア
で
あ
る「
オ
ッ
ト
ー
・

ス
タ

イ

ン

ブ

ロ
ッ
カ

ー

：O
tto 

Steinb
rocker

（1898
-1987

）
」
が

1949

年
に
報
告
し
た「
単
純
X
線
画
像
と
周

囲
組
織
の
所
見
か
ら
分
類
す
る
ス
テ
ー
ジ

分
類
」
と
、
米
国
リ
ウ
マ
チ
学
会
の
ク
ラ
ス

分
類
が
用
い
ら
れ
ま
す
（
下
表
参
照
）。
か

つ
て
、
リ
ウ
マ
チ
は
症
状
が
ゆ
っ
く
り
と
進

行
す
る
も
の
で
関
節
破
壊
が
起
こ
る
の

は
、
発
症
後
10
年
以
上
が
経
過
し
て
か

ら
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
最
近
の
研

究
で
は
、
発
症
し
て
早
期
に
関
節
破
壊
が

進
む
こ
と
が
わ
か
り
、
早
期
の
発
見
と
治

療
が
重
要
で
あ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。 

 

引用文献（2）より引用改編 

 

 



 

中通歯科通信 NEO 
 

病
状
に
関
す
る
問
診
と
視
診
・
触
診
・
打
診

が
病
状
を
把
握
す
る
う
え
で
重
要
に
な
り

ま
す
。 

 

◆
問
診
：
以
下
の
よ
う
な
こ
と
を
確
認
し
ま

す
。 ① 

家
族
歴
：家
族
の
中
に
関
節
リ
ウ
マ 

チ
や
全
身
性
エ
リ
ト
マ
ト
ー
デ
ス
、
多
発
性

筋
炎
、
合
皮
症
、
シ
ェ
ー
グ
レ
ン
症
候
群
な
ど

の
自
己
免
疫
疾
患
の
人
が
い
る
か
ど
う
か
を

確
認
し
ま
す
。 

グ
レ
ン
症
候
群
、
高
血
圧
な
ど
に
つ
い
て
確
認 
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献
》 

(1) 

医
療
法
人 

東
永
内
科
リ
ウ
マ
チ
科 

リ
ウ
マ
チ

の
話 

そ
の
１ 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

(2) 

㈱
中
外
製
薬 

お
し
え
て
リ
ウ
マ
チ 

な
ぞ
を
知

る
。
未
来
が
変
わ
る
。 

受
診
前
の
準
備 

関
節
リ
ウ
マ

チ
の
症
状
の
進
み
方 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

(3) 
 

医
療
法
人 

東
永
内
科
リ
ウ
マ
チ
科 

関
節
リ

ウ
マ
チ
・
膠
原
病 

リ
ウ
マ
チ
の
お
話
し 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

(4) 
 
S
te

in
broc

ke
r O

, e
t al: T

he
rapeutic c

rite
ria 

in
 

rhe
u
m

ato
id 

arth
ritis. 

J
 

A
m

 
M

ed 
A

sso
c
 

2
5: 

6
59-

662
, 194

9. 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

(5) 
N

H
K

健
康
チ
ャ
ン
ネ
ル 

関
節
リ
ウ
マ
チ
の
初
期

症
状 

診
断
を
行
い
早
期
発
見 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

(6) 

㈱
日
本
化
薬 

リ
ウ
マ
チIn

fo

ナ
ビ 

関
節
リ
ウ

マ
チ
総
合
情
報
サ
イ
ト 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

(7) 

池
田 

啓 

リ
ウ
マ
チ
学 

診
断
と
治
療
の
進
歩

Ⅱ
鑑
別
診
断 

１
．
関
節
リ
ウ
マ
チ
の
鑑
別
診
断
に
有
用

な
症
状
・
身
体
所
見 

日
本
内
科
学
会
雑
誌 

V
o
l.1

03
. 

N
o
.1

0. 20
14 

 

（1） 

問
診
・
触
診 

 

リ
ウ
マ
チ
は
関
節
の
痛
み
や
腫
れ
を
特
徴

と
し
た
症
状
を
示
す
疾
患
で
す
が
、
同
様
の

症
状
を
示
す
疾
患
は
左
中
表
に
示
す
よ
う

に
様
々
な
も
の
が
あ
り
ま
す
。
近
年
で
は
早

期
に
適
正
な
診
断
と
治
療
を
行
う
こ
と
で
、

病
状
の
進
行
を
抑
え
る
こ
と
が
可
能
に
な
っ

て
い
ま
す
。
疑
わ
し
い
症
状
が
あ
る
場
合
に

は
、
可
能
な
限
り
早
期
に
専
門
家
を
受
診

し
て
治
療
を
開
始
す
る
こ
と
が
望
ま
し
い
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。
他
の
疾
患
と
同
様
に
、 

② 

既
往
歴
：
過
去
に
か
か
っ
た
病
気
に

つ
い
て
確
認
し
ま
す
。
甲
状
腺
の
病
気
、
シ
ェ

ー
し
ま
す
。
ま
た
、
現
在
治
療
中
の
病
気
、

腎
臓
病
や
肝
臓
の
病
気
、
糖
尿
病
等
、
さ

ら
に
服
用
中
の
薬
と
ア
レ
ル
ギ
ー
の
有
無
を

確
認
し
ま
す
。 

③ 

現
病
歴
：
現
在
あ
る
症
状
が
い
つ
ご

ろ
か
ら
発
現
し
て
、
現
在
ま
で
に
至
る
変

化
に
つ
い
て
確
認
し
ま
す
。 

 

◆
視
診
・
触
診
・
打
診
：
左
中
表
に
示
す

「
関
節
症
状
を
き
た
す
疾
患
」
と
の
鑑
別
が

必
要
で
す
の
で
、
左
下
表
に
示
す
よ
う
な

診
査
を
行
い
ま
す
。 

 

 
引用文献（6）より引用改編 

引用文献（7）より引用改編 
 

 引用文献（7）より引用改編 
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