
 

 

前
回
は
、「
免
疫
」
で
働
く
細
胞
の
種
類
に
つ
い
て
お
話
し
し
ま
し
た
。
今
回
は
、「
免
疫
機
構
」
の
実

働
隊
と
し
て
働
く
細
胞
各
々
に
つ
い
て
お
話
し
す
る
と
と
も
に
、「
免
疫
機
構
」
の
二
つ
の
機
構
「
自
然

免
疫
（
し
ぜ
ん
め
ん
え
き
）
」
と「
獲
得
免
疫
（
か
く
と
く
め
ん
え
き
）
」
の
概
要
と
、
そ
れ
ぞ
れ
の
機
構
で

で
働
く
細
胞
つ
い
て
お
話
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

◇
免
疫
で
働
く
細
胞
に
つ
い
て 

 

T
細
胞 

 

T
 cell 

胸
腺
内
で
教
育
・
選
抜
さ
れ
て
、
異

常
細
胞
を
見
分
け
て
攻
撃
す
る
能
力
を

身
に
着
け
た
リ
ン
パ
球
で
す
。
細
胞
表
面

にT

細
胞
受
容
体
（T cell recep

to
r)

を
持
っ
て
い
て
抗
原
を
認
識
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
特
定
の
病
原
体
や
異
常
細

胞
を
攻
撃
す
る
「
キ
ラ
ー

T

細
胞
」

や
、「
B
細
胞
」
に
抗
体
を
作
る
命
令

を
出
し
た
り
、
キ
ラ
ー
T
細
胞
な
ど
の

活
性
化
を
促
し
た
り
す
る「
ヘ
ル
パ
ー

T
細
胞
」
な
ど
が
あ
り
ま
す
。 

 

 

歯
科
医
師 

 

東
海
林 

 

克 
  

NK
細
胞 

 

N
atural K

iller T
 cell 

T
細
胞
の
よ
う
に
特
定
の
異
常
細
胞

を
攻
撃
す
る
の
で
は
な
く
、
常
に
体
の
中

を
巡
回
し
て
、
が
ん
細
胞
や
ウ
イ
ル
ス
感

染
細
胞
な
ど
の
異
物
を
単
独
で
殺
傷
す

る
機
能
を
有
し
ま
す
。NK

は「
ナ
チ
ュ
ラ

ル
キ
ラ
ー
」の
略
で
、
そ
の
名
の
通
り
生
ま

れ
つ
い
て
の「
殺
し
屋
」で
す
。 

NKT
細
胞 

N
K

T
 cell 

T

細
胞
とN

K

細
胞
の
双
方
の
性
質
を

持
つ
細
胞
で
す
。
異
常
細
胞
を
認
識
し

て
、
障
害
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

 

B
細
胞 

B
 cell 

こ
の
細
胞
は
活
性
化
す
る
と
、

「
形
質
細
胞
（
け
い
し
つ
さ
い
ぼ
う
）

plasm
a 

cell

」
に
分
化
し
て
、
細
胞

や
ウ
イ
ル
ス
な
ど
の
病
原
体
の
働
き

を
止
め
た
り
、
ほ
か
の
免
疫
細
胞
が

病
原
体
を
攻
撃
す
る
際
の
目
印
に

な

る
「

抗

体

（
こ

う

た

い
） antibody

」を
産
生
し
た
り
し
ま

す
。 

 

樹
状
細
胞 

D
endritic cell 

病
原
体
や
異
常
細
胞
な
ど
を
取
り

込
む「
貪
食
細
胞
（ど
ん
し
ょ
く
さ
い
ぼ

う
）phagocyte

」
で
す
。
取
り
込
ん
だ

病
原
体
や
異
常
細
胞
の
特
徴
を
表
面

に
提
示
し
て
、T

細
胞
に
そ
の
特
徴
を

伝
え
る
と
い
う
重
要
な
役
割
を
担
っ
て

い
ま
す
。 
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関
節
リ
ウ
マ
チ
と
歯
科
治
療 

④ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

  

 

 

 

① 病原体を食べる 

② 抗体を作る 

③ 感染細胞を殺す 

  
好中球 マクロファージ 

 
B 細胞 

 
キラーT 細胞 

自
然
免
疫 

獲
得
免
疫 

免疫の３つの主な仕組 

エミロイド系細胞（食細胞） 

 

 

 

引用文献（5）より引用改編 

 



 

中通歯科通信 NEO 
 

通
常
血
液
中
の
白
血
球
の
７
％
未
満
（1

マ

イ
ク
ロ
リ
ッ
ト
ル
当
た
り10

0

～5
00

個
）
を
占

め
て
い
ま
す
。
あ
る
種
の
寄
生
虫
に
対
し
て
体

を
守
る
免
疫
機
能
を
担
っ
て
い
ま
す
が
、
一

方
で
、
ア
レ
ル
ギ
ー
性
疾
患
に
お
け
る
炎
症
の

一
因
に
も
な
り
ま
す
。 

好
中
球 

N
eu

tro
p
h
ile 

好
中
球
は
白
血
球
の
一
種
で
、
急
性
細
菌

感
染
症
や
特
定
の
真
菌
感
染
症
に
対
し
て
体

を
守
る
と
い
う
大
き
な
役
割
を
果
た
し
て
い

ま
す
。
一
般
に
、
好
中
球
は
、
血
液
中
に
あ
る

全
白
血
球
の
約
45
～
75
％
を
占
め
て
い
ま

す
。
血
液
中
の
好
中
球
数
が
１
マ
イ
ク
ロ
リ
ッ 

 

マ
ク
ロ
フ
ァ
ー
ジ 

M
acro

p
hage 

樹
状
細
胞
と
同
様
に
、
病
原
体
や
異
常

細
胞
を
取
り
込
ん
で
、
酵
素
で
分
解
処
理

を
す
る
細
胞
で
、
ア
メ
ー
バ
状
の
細
胞
で

す
。
ま
た
、
正
常
な
生
理
現
象
に
よ
っ
て
生

じ
た
細
胞
の
残
骸
な
ど
も
取
り
除
く「
異
物

処
理
係
」
で
す
。 

好
酸
球 

 
E
o
sin

o
p
h
il  

白
血
球
の
一
種
で
、
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
、

喘
息
、
寄
生
虫
感
染
に
対
す
る
身
体
応
答

で
重
要
な
役
割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。 

 

ト
ル
当
た
り1

0
0
0

個
未
満
に
低
下
す
る

と
、
感
染
の
リ
ス
ク
が
高
く
な
り
ま
す
。

１
マ
イ
ク
ロ
リ
ッ
ト
ル
当
た
り

5
0
0

個
未

満
（
重
度
の
好
中
球
減
少
症
）
に
な
る

と
、
感
染
の
リ
ス
ク
が
大
幅
に
上
昇
し
ま

す
。
好
中
球
に
よ
る
重
要
な
防
御
が
な

く
な
る
と
、
感
染
症
に
対
す
る
制
御
が

き
か
な
く
な
り
、
感
染
症
で
死
亡
す
る

リ
ス
ク
が
高
ま
り
ま
す
。 

好
塩
基
球 

B
asophil 

好
塩
基
球
は
、
白
血
球
の
一
種
で
、

ご
く
初
期
の
が
ん
を
検
出
し
て
破
壊
す

る
な
ど
の
免
疫
監
視
や
傷
口
の
修
復 

 

  

《
引
用
文
献
》 

(1) 

が
ん
と
闘
う
患
者
と
家
族
の
た
め
の
情
報
サ
イ
ト 

が
ん
治
療
新
時
代W

E
B

 
 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

(2) 

東
京
大
学
医
学
部
附
属
病
院 

免
疫
細
胞
治
療
学

講
座 

主
要
免
疫
の
基
礎
知
識 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

(3) 
M

S
D

マ
ニ
ュ
ア
ル 

家
庭
版 

 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

(4) 

ゴ
ロ
ー
の
解
剖
生
理
学
勉
強
法 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

(5) 
T
arzan

 
c
on

dition
in

g 

か
ら
だ
の
中
か
ら
強
く
な

り
た
い
。 

知
っ
て
お
き
た
い
免
疫
の
こ
と 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

(6) 

感
染
症 

予
防
接
種
ナ
ビ 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

(7) 

小
内
伸
幸 

東
京
医
科
歯
科
大
学
な
ん
智
疾
患
研

究
所 

市
民
講
座 

第
５
回 

知
っ
て
お
き
た
い
ゲ
ノ
ム
と
免

疫
シ
ス
テ
ム
の
話 

私
た
ち
の
体
を
守
る
免
疫
シ
ス
テ
ム
そ

の
良
い
面
と
悪
い
面 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

(8) 

び
せ
い
ぶ
つ
芸
能
社 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

 

 

 

と
い
っ
た
い
く
つ
か
の
役
割
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
ヒ
ス
タ
ミ
ン
な
ど
の「
メ
デ
ィ
エ
ー
タ

ー
（
（
細
胞
間
の
情
報
伝
達
に
作
用
す
る

化
学
物
質
）
）
を
放
出
し
て
、
ア
レ
ル
ギ
ー

反
応
の
開
始
に
関
与
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
好
塩
基
球
は
、
血
液
中
の
白
血
球

の
３
％
未
満
を
占
め
て
い
ま
す
（1

マ
イ
ク

ロ
リ
ッ
ト
ル
当
た
り0

～3
0
0

個
）
。 

 

 
 

 

  
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自然免疫について 

 

 

 

 
 

以降の反応については次号に記載します 

 

 

 

 

 

 

 

 

獲得免疫について 

 

 

  
 

  手洗いを徹底しましょう！ 
 

 

 

 

 

 

 

感染予防のために 

 

引用文献（９）より引用改編 

引用文献（9）より引用改編 
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