
 

こ
れ
ま
で
、
身
体
を
細
菌
な
ど
の
外
敵
か
ら
守
る
機
構
で
あ
る
「
免
疫
（め
ん
え
き
）
」
機
構
で
働
く

各
々
の
細
胞
の
特
徴
と
働
き
、
そ
し
て
も
と
も
と
備
わ
っ
て
い
る
免
疫
機
構
で
あ
る
「
自
然
免
疫
」

と
、
後
天
的
に
獲
得
し
て
い
く「
獲
得
免
疫
」
に
つ
い
て
話
を
し
て
き
ま
し
た
。
今
回
は
、
身
体
の
免
疫

機
能
が
通
常
何
故
自
分
の
身
体
を
構
成
す
る
組
織
を
害
さ
な
い
か
に
つ
い
て
概
要
を
お
話
し
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

◇
獲
得
免
疫
の
基
本
的
仕
組
み 

（2） 

自
己
寛
容
に
な
る
し
く
み 

身
体
に
侵
入
し
た
異
物
に
対
す
る
攻

撃
機
構
で
あ
る「
免
疫
反
応
」
は
、
自
分

の
身
体
を
構
成
す
る
も
の
を
攻
撃
し
な

い
性
質
を
有
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
を
免
疫

の
「
自
己
寛
容
（
じ
こ
か
ん
よ
う
） 

im
m

u
n
o
lo

gical 
self-

to
leran

ce

」
と
い

い
ま
す
。
免
疫
で
働
く
細
胞
だ
け
で
な

く
、
血
液
の
中
に
あ
る
細
胞
で
あ
る「
血

液
細
胞
（
け
つ
え
き
さ
い
ぼ
う
）
」
は
、
す

べ
て
骨
の
中
に
あ
る「
骨
髄
（
こ
つ
ず
い
）
」

で
作
ら
れ
ま
す
。「
免
疫
反
応
」
時
に
機

能
す
る
細
胞
は
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
が
、

T

細
胞
に
お
い
て「
自
己
寛
容
」
を
い
か

に
し
て
確
立
し
て
い
く
の
か
に
つ
い
て
お

話
し
し
ま
す
。
骨
髄
で
産
生
さ
れ
た「T

細
胞
前
駆
体
（
て
ぃ
ー
さ
い
ぼ
う
ぜ
ん
く 

 

歯
科
医
師 

 

東
海
林 

 

克 
  

分
子
と
結
合
す
る
際
に
、「
適
度
な

結
」
あ
る
い
は
、「
強
い
結
合
」が
で
き

る
細
胞
を
選
別
し
ま
す
。「
結
合
し

な
い
」
あ
る
い
は「
弱
い
結
合
」し
か
で

き
な
い
細
胞
は
間
引
か
れ
ま
す
。
こ

の
選
抜
は
何
回
か
行
わ
れ
て
、
最
後

ま
で
反
応
で
き
な
い
細
胞
は
死
滅
し

て
い
き
ま
す
。
こ
の
選
抜
で
、
病
原

体
由
来
の
抗
原
を
認
識
で
き
る
細

胞
が
残
り
ま
す
。 

②
二
回
目
の
選
抜
（負
の
選
択
） 

こ
ち
ら
は「
髄
質
上
皮
細
胞
」
に

よ
る
選
抜
で
す
。「
正
の
選
抜
」に
よ 
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関
節
リ
ウ
マ
チ
と
歯
科
治
療 

⑦ 

っ
て
残
っ
た
細
胞
は
、「
正
の
選
択
」
と
同

様
に
「
髄
質
上
皮
細
胞
」
が
有
す
る

「M
H

C

」
分
子
と「
適
度
な
結
合
」
が
で

き
る
細
胞
を
選
別
し
ま
す
。
こ
の
と
き

「
結
合
が
強
す
ぎ
る
」
細
胞
は
、
間
引
か

れ
ま
す
。「
結
合
が
強
す
ぎ
る
」
細
胞

は
、
将
来
的
に
自
分
の
身
体
を
構
成
す

る
細
胞
を
攻
撃
す
る
性
質
を
有
す
る

と
い
う

こ
と
で
す

。
ピ
ッ
タ
リ
と

「M
H

C

」
分
子
と
合
う
こ
と
に
よ
っ
て

「
髄
質
上
皮
細
胞
」
か
ら
細
胞
の「
自
然

死
（
ア
ポ
ト
ー
シ
ス
）apoptosis

」
へ
と
誘

導
す
る
刺
激
が
送
り
込
ま
れ
る
こ
と 

 

 

た
い
）
」
は
、「
胸
腺
（
き
ょ
う
せ
ん
）
」
に
移

動
し
て
腺
内
に
入
る
と
、「
胸
腺
皮
質
（
き

ょ
う
せ
ん
ひ
し
つ
）」
内
で10

0

万
倍
に
も

及
ぶ
増
殖
を
繰
り
返
し
な
が
ら
何
段
階

も
の「
細
胞
分
化
（
さ
い
ぼ
う
ぶ
ん
か
）

cellu
lar differentiation

」を
繰
り
返
し
な

が
らT
細
胞
へと
育
っ
て
い
き
ま
す
。「T

細

胞
前
駆
体
」
は
成
熟
の
過
程
で
で
、「
自
己

寛
容
」
の
性
質
を
獲
得
す
る
た
め
に「
皮

質
上
皮
細
胞
（
ひ
し
つ
じ
ょ
う
ひ
さ
い
ぼ

う
）
」
で
１
回
、
そ
し
て「
髄
質
上
皮
（
ず
い

し
つ
じ
ょ
う
ひ
）
」で
も
１
回
の
計
２
回
の
選

抜
を
受
け
ま
す
。 

① 

一
回
目
の
選
抜
（正
の
選
択
） 

こ
れ
は「
皮
質
上
皮
細
胞
」
に
よ
る
も
の

で
す
。「T

細
胞
前
駆
体
」
が
、「
皮
質
上
皮

細
胞
」
の
持
つ「
主
要
組
織
適
合
遺
伝
子

複
合
体
（
し
ゅ
よ
う
そ
し
き
て
き
ご
う
い
で

ん

し

ふ

く

ご

う

た

い
） 

m
ajor 

h
isto

com
patibility com

plex

：MH
C

」 

 

中枢性免疫寛容の概要 

 

 



 

中通歯科通信 NEO 
 

か
ん
よ
う
）Perip

heral 
tolerance

」
と
い
い

ま
す
（左
上
図
参
照
）。 

 

● 

末
梢
性T

細
胞
寛
容
に
つ
い
て 

① 
 

制
御
性T

細
胞
（Treg

）に
よ
る
免

疫
抑
制 

 

「
制
御
性
T
細
胞
（
せ
い
ぎ
ょ
せ
い
て
ぃ
ー

さ
い
ぼ
う
） regu

latory 
T

 
cell 

：Treg

」

は
、
免
疫
応
答
の
抑
制
的
制
御
（
免
疫
寛

容
）を
司
っ
て
い
る
T
細
胞
の
一
種
で
す
。
こ

の
細
胞
は
、
免
疫
応
答
機
構
が
過
剰
に
な
る

免
疫
応
答
を
抑
制
す
る
た
め
の
ブ
レ
ー
キ

（
負
の
制
御
機
構
）
や
、
免
疫
の
恒
常
性
維

持
で
重
要
な
役
割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。 

③ 

欠
失 

deletion 

 

抗
原
に
よ
る
刺
激
が
あ
る
間
は
、
細
胞

の
生
存
を
促
進
す
る
生
存
シ
グ
ナ
ル
を

活
性
化
さ
せ
る
の
で
、
生
存
シ
グ
ナ
ル
が

有
意
と
な
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
抗
原

に
よ
る
刺
激
が
無
く
な
る
と
、
細
胞
の
表

面
に
細
胞
を
自
然
死
に
誘
導
す
る「F

as

遺
伝
子
」
が
発
現
す
る
こ
と
で
、
自
然
死

へ
誘
導
す
る
シ
グ
ナ
ル
が
強
く
な
る
こ
と

で
、
免
疫
応
答
が
終
息
し
ま
す
。 

 

④ 

不
応
答
（ア
ナ
ジ
ー
） A

nergy 

 
T

細
胞
が
活
性
化
す
る
た
め
に
は
、
抗

原
に
よ
る
刺
激
だ
け
で
は
不
十
分
で
、T

細
胞
の
活
性
化
の
過
程
で
、「
補
助
シ
グ

ナ
ル
」
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
こ
の「
補
助

シ
グ
ナ
ル
」
が
な
い
と
、
抗
原
が
っ
て
も

T

細
胞
は
不
応
答
の
状
態
と
な
り
ま
す
。 
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で
、
死
滅
し
て
い
き
ま
す
。
胸
腺
内
で
行
わ

れ
るT

細
胞
の「
正
の
選
抜
」と「
負
の
選
抜
」

を
合
わ
せ
て「
中
枢
性
寛
容
（
ち
ゅ
う
す
う

せ
い
か
ん
よ
う
） cen

tral 
to

leran
ce

」
と
い

い
ま
す
。
こ
の
２
段
階
の
選
抜
を
経
た
細
胞

は
、
自
己
寛
容
を
確
立
し
た

T

細
胞
と
っ

て
、
リ
ン
パ
流
に
放
出
さ
れ
て
行
き
ま
す
（
左

図
参
照
）
。 

 

綿
密
な
２
段
階
選
抜
が
行
わ
れ
て
は
い
る

の
で
す
が
、
一
部
の「
自
己
反
応
性T

細
胞
」

が
す
り
抜
け
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
場

合
に
は
、「
自
己
反
応
性

T

細
胞
」
が
自
己

免
疫
機
能
を
発
揮
し
な
い
機
構
が
あ
り
ま

す
。
こ
れ
を「
末
梢
性
寛
容
（ま
っ
し
ょ
う
せ 

「
防
御
性T

細
胞
」は
身
体
の
至
る
所
に
あ

っ
て
、
異
物
を
取
り
込
ん
でT

細
胞
に
そ
の

情
報
を
伝
え
る「
樹
状
細
胞
（
じ
ゅ
じ
ょ
う

さ
い
ぼ
う
）
」
と
し
っ
か
り
く
っ
つ
く
性
質
を

持
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
状
態
に
あ
る

と「
自
己
反
応
性T

細
胞
」は
樹
状
細
胞
か

ら
の
異
物
の
情
報
を
受
け
取
る
こ
と
が
で

き
な
く
な
る
た
め
、
反
応
の
行
動
を
と
り

ま
せ
ん
。
こ
の
細
胞
の
働
き
が
不
十
分
に
な

る
こ
と
に
よ
っ
て
、
自
己
免
疫
疾
患
な
ど
の

病
気
が
起
こ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。 

② 

抗
原
の
隔
絶/

無
視 

Ignorance 

 
 

「
自
己
反
応
性

T

細
胞
」が
あ
っ
て
も
、

抗
原
の
存
在
す
る
場
所
と
は
隔
離
さ
れ
て

い
た
り
、
も
し
く
は
抗
原
の
存
在
が
少
な
い

場
合
で
は
、「
自
己
反
応
性

T

細
胞
」は
十

分
に
活
性
化
し
ま
せ
ん
。 

 

 

 文献（６）より引用一部改編 

 

 

制御性 T 細胞は様々な免疫反応を抑制 

文献（８）より引用改編 

免疫寛容のメカニズム 
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