
 

「
免
疫
機
能
」
は
外
敵
か
ら
身
体
を
守
る
素
晴
ら
し
い
機
能
で
、
私
た
ち
が
日
常
生
活
を
行
う
上

で
必
要
書
欠
く
べ
か
ら
ざ
る
も
の
で
す
が
、
一
度
そ
の
機
能
が
異
常
を
起
こ
し
た
り
、
暴
走
を
始
め

る
と
身
体
の
あ
ち
こ
ち
に
不
具
合
を
も
た
ら
し
ま
す
。
今
回
は
、
暴
走
の
元
と
な
る
「
自
己
寛
容
の

破
綻
」
と
、
改
め
て
関
節
リ
ウ
マ
チ
の
実
際
に
関
し
て
話
し
を
進
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

◇
関
節
リ
ウ
マ
チ
の
原
因 

 

関
節
リ
ウ
マ
チ
は
、
関
節
を
構
成
し

て
い
る「
関
節
包
（
か
ん
せ
つ
ほ
う
）
」
の
内

側
を
裏
打
ち
し
て
い
る「
滑
膜
（
か
つ
ま

く
）
」
を
自
分
の
身
体
に
害
を
も
た
ら
す

“
異
物
”
を
認
識
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
起

こ
る「
自
己
免
疫
疾
患
（
じ
こ
め
ん
え
き

し
っ
か
ん
）Au

to
im

m
u
n
e 

d
isease

」
で

す
。
何
故
自
分
の
身
体
を
構
成
す
る
組

織
で
あ
る「
滑
膜
」
を
“
異
物
”
と
し
て
認

識
す
る
異
常
が
起
こ
る
の
か
に
関
し
て

は
、
未
だ
に
詳
細
は
分
か
っ
て
い
ま
せ

ん
。
し
か
し
、
こ
れ
ま
で
の
調
査
の
デ
ー

タ
分
析
の
結
果
で
関
連
の
強
い
も
の
と

し
て
は
、
以
下
の
も
の
が
あ
る
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。 

（1） 

遺
伝
的
要
因 

（2） 

環
境
的
要
因 

 

歯
科
医
師 

 

東
海
林 

 

克 
  

内
で「
正
の
選
択
」
の
時
に
機
能
す

る
、「
主
要
組
織
適
合
遺
伝
子
複
合

体
（し
ゅ
よ
う
そ
し
き
て
き
ご
う
い
で

ん
し
ふ
く
ご
う
た
い
） 

m
ajor 

histocom
patibility 

com
plex

：

M
H

C

」
の
ひ
と
つ
で
す
（
左
中
図
な

ら
び
に
本
シ
リ
ー
ズ
７
の「
獲
得
免

疫
の
基
本
的
仕
組
み
」
（2） 

自
己

寛
容
に
な
る
し
く
み
参
照
）
。
こ
の

遺
伝
子
持
っ
て
い
る
人
で
発
症
が
多

い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。2019

年
に
、

理
化
学
研
究
所
生
命
医
科
学
研
究

セ
ン
タ
ー
ゲ
ノ
ム
解
析
応
用
研
究
チ

ー
ム
が
、
関
節
リ
ウ
マ
チ
（RA

） 
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関
節
リ
ウ
マ
チ
と
歯
科
治
療 

⑨ 

患
者
に
お
け
る「
喫
煙
歴
」がR

A

の
二

つ
の
自
己
抗
体[1

]

価
、「
抗

C
C

P

抗
体

（anti-citrullinated protein/peptide 

antibody

：AC
P
A

）
」
と
「
リ
ウ
マ
チ
因

子
（rheum

atoid 
factor: R

F

）
」
（
次
頁

図
参
照
）
に
及
ぼ
す
影
響
が
、
遺
伝
的

背
景
に
よ
っ
て
異
な
る
こ
と
を
報
告
し

ま
し
た
。
報
告
に
よ
る
と
同
チ
ー
ム
は
、

R
A

患
者6,239

人
の
発
症
時
に
お
け
る

喫
煙
状
況
と

A
C

P
A

、RF

と
の
関
連

を
、
患
者
の
遺
伝
的
背
景
を
含
め
て
解

析
を
行
い
、RA

発
症
時
の
喫
煙
は
、
発

症
後
のA

C
P
A

・RF

高
値
と
強
く
関
連

し
て
い
て
、
特
にR

F

の
影
響
がA

C
P
A
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主要組織適合遺伝子複合体 

 
引用文献（９）より引用改編 

現
在
の
と
こ
ろ
、
遺
伝
的
因
子
に
環
境
的

な
因
子
が
加
わ
る
こ
と
に
よ
っ
て
発
症
す

る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。 

 
（1） 

遺
伝
的
要
因 

関
節
リ
ウ
マ
チ
は
20
歳
台
以
下
で
も

起
こ
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
が
非
常
に
稀

で
、
30
～
50
歳
台
が
最
も
発
症
す
る
年

齢
で
す
。
ま
た
、
発
症
後
に
は
病
状
が
慢

性
的
に
進
行
し
て
い
く
こ
と
か
ら
、「
後
天

性
の
慢
性
自
己
免
疫
疾
患
」
と
い
う
こ
と

が
で
き
ま
す
。
現
在
の
と
こ
ろ
相
関
が
み

ら
れ
る
も
の
と
し
て
、
ヒ
ト
の
白
血
球
の

血
液
型
と
し
て1954

年
に
発
見
さ
れ
た

「

ヒ

ト

白

血

球

抗

原

 
H

um
an 

L
eu

ko
cyte A

ntigen

：HL
A

」の
中
のD

R

型
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
、
免
疫
に
関
与

す
る
細
胞
で
あ
る
リ
ン
パ
球
の
一
つ
、「T

細
胞
（TC

ell

）の「
胸
腺
（き
ょ
う
せ
ん
）」 

 

 

 



 

中通歯科通信 NEO 
 

禁
煙
期
間
に
よ
り
徐
々
に
消
失
し
て
い
く
こ

と
も
分
か
っ
た
と
し
て
い
ま
す
。 

 

（2） 

環
境
的
要
因 

全
く
同
じ
遺
伝
子
を
持
つ
双
子
（
一
卵
性

双
生
児
）
で
、
片
方
に
リ
ウ
マ
チ
が
発
症
し
て

も
、
も
う
一
方
で
発
症
す
る
確
率
は

20

～

3
0

％
と
言
わ
れ
ま
す
。
ま
た
、
親
子
で
の
遺

伝
的
発
症
と
な
る
と
確
率
は
さ
ら
に
低
下

し1
0

％
以
下
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
近
親
者

や
親
が
リ
ウ
マ
チ
で
あ
っ
た
し
て
も
、
必
ず
子

供
に
遺
伝
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
や

は
り
環
境
素
因
が
重
要
と
言
え
ま
す
。
環

境
要
因
と
し
て
は
、
大
気
汚
染
、
腸
内
細

菌
、
歯
周
病
、
喫
煙
な
ど
が
あ
り
ま
す
が
、 
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よ
り
も
強
く
認
め
ら
れ
た
と
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、RA

の
遺
伝
的
リ
ス
ク
と
考
え
ら
れ
て

い
る
「

シ
ェ
ア
ド
エ
ピ
ト
ー

プ
（sh

ared 

ep
ito

p
e

：SE

）
」
と
呼
ば
れ
る
共
通
の
ア
ミ
ノ

酸
配
列
を
コ
ー
ド
す
るH

L
A

-
D

R
B

1

遺
伝

子
型
を
持
つ
患
者
で
は
、
喫
煙
に
よ
る

A
C

P
A

高
値
へ
の
影
響
が
認
め
ら
れ
ま
し
た

が
、SE

を
持
た
な
い
患
者
で
は
認
め
ら
れ
な

か
っ
た
と
報
告
し
て
い
ま
す
。
一
方
、
喫
煙
に

よ
るR

F

高
値
へ
の
影
響
は
、SE

の
有
無
に
関

わ
ら
ず
認
め
ら
れ
た
と
し
て
お
り
、RA

に
お

い
て
し
ば
し
ば
共
存
す
るA

C
P
A

とR
F

の

産
生
メ
カ
ニ
ズ
ム
が
根
本
的
に
異
な
る
こ
と

を
示
し
て
い
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
喫
煙
の

A
C

P
A

・RF

高
値
へ
の
影
響
は
、
発
症
前
の 

   

発
症
要
因
の
一
番
は
遺
伝
的
要
因
の
と
こ

ろ
で
述
べ
た
通
り
、
喫
煙
で
す
。
こ
の
喫
煙

習
慣
に 

遺
伝
的
素
因
が
合
併
す
る
と
ヘ
テ

ロ
接
合
型
（
異
な
っ
た
対
立
遺
伝
子
）
で
発

症
リ
ス
ク
が
約
１
０
倍 

、
ホ
モ
接
合
型
（
同

じ
対
立
遺
伝
子
）だ
と50

倍
以
上
に
な
る

と
の
こ
と
で
す
。
嗜
好
品
で
意
外
な
も
の
と

し
て
コ
ー
ヒ
ー
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
複
数
の

研
究
で
、
１
日
４
カ
ッ
プ
以
上
コ
ー
ヒ
ー
を

飲
む
と
、
関
節
リ
ウ
マ
チ
の
危
険
因
子
が

1.63

倍
に
な
り
、
更
に
多
く
の
コ
ー
ヒ
ー
を

飲
み
家
族
歴
や
遺
伝
性
因
子
が
あ
る
場

合
に
は4.68

倍
に
な
る
と
の
報
告
が
あ
り

ま
す
。 

 

●
歯
科
と
の
関
連
に
つ
い
て 

歯
周
病
の
有
病
率
と
関
節
リ
ウ
マ
チ

は
、
関
連
性
が
強
い
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
特
に
歯
周
病
原
因
菌
で
あ
る「
ポ
ル

フ
ィ
ロ
モ
ナ
ス
・
ジ
ン
ジ
バ
リ
ス
」
が
、
リ
ウ
マ

チ
抗
体
抗

C
C

P

抗
体
）
を
活
性
化
さ
せ

て
発
症
さ
せ
る
可
能
性
が
示
唆
さ
れ
て

き
ま
し
た
。
京
都
大
学
大
学
病
院
リ
ウ
マ

チ
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
た
未
治
療
・
未
診

断
の
関
節
痛
の
患
者
さ
ん
の
追
跡
調
査

で
、
歯
周
病
の
あ
る
患
者
さ
ん
は
無
い
患

者
さ
ん
に
比
べ
て
関
節
リ
ウ
マ
チ
の
治
療

を
す
る
リ
ス
ク
が
約

2.7

倍
に
な
る
と
報

告
し
て
い
ま
す
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